
 

Psichologinės pagalbos teikimas kritinių įvykių metu: kas turėtų būti padaryta? 

Simpoziumas ir seminaras 

2019 m. gegužės 17 d., penktadienis  

LR Sveikatos apsaugos ministerija, Vilniaus g. 16, 306 salė (3 a.), Vilnius 

Organizuoja: Seminarą organizuoja Lietuvos psichologų sąjungos Krizių ir katastrofų psichologijos 

komitetas kartu su  Europos psichologų asociacijų federacijos (EFPA) Krizių, katastrofų ir traumų 

psichologijos komitetu  

PROGRAMA 

Laikas Pranešimo tema Pranešėjas 

9.30-10.00 Dalyvių registracija   

10.00-10.30 Atidarymas ir sveikinimo žodis. 

 

LR Sveikatos apsaugos ministras 

Aurelijus Veryga, 

Magda Rooze, EFPA Krizių, katastrofų 

ir traumų psichologijos komiteto 

pirmininkė, 

Neringa Grigutyte, LPS prezidentė  

10.30-11.00 Pagalba pagalbos teikėjams: mobilios 

Lietuvos policijos psichologų komandos 

patirtis. 

Sima Dirvelytė, Kauno apskrities 

vyriausiasis policijos komisariatas 

11.00-11.30 Kavos pertrauka  

11.30-12.00 Traumų terapija organizacijoje: ką galima 

pasiekti per šešias sesijas?  

 Dr. Noreen Tehrani, Noreen Tehrani 

Associates, Jungtinė Karalystė 

12.00-12.30 Diskusija. Psichologinė pagalba kritinio 

įvykio metu: kas turėtų būti padaryta? 

EFPA Krizių, katastrofų ir traumų 

psichologijos komiteto nariai  

12.30-14.00  Pietūs 

14.00-14.30 Psichologinės intervencijos po trauminių 

įvykių: patirtimi grįstos pamokos Lietuvos 

kariuomenėje.  

Kpt. Andrius Jurgaitis, Lietuvos 

kariuomenės Dr. Jono Basanavičiaus 

karo medicinos tarnyba  

14.30-15.30 Veiksmingi streso valdymo metodai ir 

technikos.  

Sima Dirvelytė, Ieva Vaskelienė, 

Andrius Jurgaitis, Aina Adomaitytė 

15.30-15.45  Seminaro uždarymas.  

 


