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Birutơ Ramoškienơ

Įvadas.

Metodika.

Rezultatai

Diskusija.

Išvados.



Motyvavimo pokalbio taikymo galimybơs ir nuotaikos reikšmơ 
keičiant sąnariǐ ligomis sergančiǐjǐ su sveikata susijusƳ elgesƳ
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Raimonda Petrolienơ
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Viktorija Čepukienơ
Rytis Pakrosnis



Psichologinơ terapija internetu onkologiniams pacientams

Sandra Birbilaitơ
Giedrơ Bulotienơ

Tiriamieji ir metodai.

PTI programos tikslai ir turinys: 



BADI – nauja psichosocialinơ internetinơ streso Ƴveikos programa 
Lietuvoje

Jonas Eimontas

Goda Gegieckaitơ
Miglơ Dovydaitienơ
Eglơ Mažulytơ
Paulius Skruibis

Paulina Želvienơ
Evaldas Kazlauskas



PSICHOSOCIALINIO STRESO RIZIKA IR PREVENCIJOS GALIMYBƠS

Loreta Gustainienơ  (simpoziumo 

pirmininkė)

Asmenǐ, pasižyminčiǐ A tipo elgsena, fiziologinio ir emocinio 
atsako Ƴ stresorius ypatumai

Gabija Jarašiūnaitơ
Aidas Perminas



A ir D tipo elgesio studentǐ streso Ƴveikimo ypatumai

Andrius Šmitas
Aidas Perminas

Įvadas.

Tyrimo dizainas

Tyrimo tikslas

Rezultatai

Diskusija

Išvados



Streso mažinimo programǐ efektyvumas didinant studentǐ 
gebơjimą atsipalaiduoti

Ieva Pečiulienơ
Aidas Perminas  

Įvadas.

Metodai ir procedūra.

Rezultatai. 

Išvados.



Ʋkalinimo Ƴstaigos darbuotojǐ psichosocialiniai stresoriǐ ypatumai

Loreta Gustainienơ
Gabija Jarašiūnaitơ
Milda Perminienơ

Įvadas

Metodai

Rezultatai

Išvados



D tipas ir jo pastovumas

Kastytis Šmigelskas
Justơ Lukoševičiūtơ

Įvadas

Metodika

Rezultatai

Diskusija

Išvados



TRAUMǏ PSICHOLOGIJOS TYRIMAI LIETUVOJE 

Paulina Želvienơ (simpoziumo pirmininkė)

Asmens trauminiǐ išgyvenimǐ ir potrauminio streso sąsajos su 
šeimos istorija

Eglơ Mažulytơ
Danutơ Gailienơ



Suvoktas smurto patyrimas ir jaunesniǐjǐ paaugliǐ reflektyvioji 
funkcija

Lina Gervinskaitơ-Paulaitienơ
Rasa Barkauskienơ

Lietuvos policijos personalo, pasižyminčio potrauminio streso 
sutrikimo rizika, požiūris Ƴ psichologo pagalbą

Gita Argustaitơ-Zailskienơ
Nida Žemaitienơ



Potrauminio streso socialinis kontekstas

Paulina Želvienơ
Evaldas Kazlauskas

Jonas Eimontas

Lina Gervinskaitơ-Paulaitienơ

Tyrimo problema ir tyrimo tikslai. 

Metodika

Tyrimo rezultatai

Išvados.



ŽODINIAI PRANEŠIMAI

Divergentinio mąstymo ugdymas matematikos pamokose: pradinio ugdymo 

pakopa 

Erika Strolienơ
Daiva Grakauskaitơ Karkockienơ
Viktorija Sičiūnienơ

Įvadas

Metodika

Rezultatai

Diskusija

Išvados



Kaip mokyklos psichologas padơs spręsti mokiniǐ motyvacijos mokytis problemą

Žydrơ Arlauskaitơ

Rekomendacijǐ dơl poveikio priemoniǐ taikymo netinkamai besielgiantiems 
mokiniams Ƴgyvendinimas: kliūtys ir galimybơs

Neringa Grigutytơ

Tyrimo tikslai:

Tyrimo metodologija:

Rezultatai ir jų aptarimas: 



Kurčiǐjǐ ir neprigirdinčiǐjǐ moksleiviǐ patyčiǐ ypatumai

Aušra Sirevičiūtơ
Antanas Mockus



Tơvǐ vaidmuo atskleidžiant šešiamečiǐ vaikǐ skaitymo gebơjimus

Jurga Misiūnienơ
Virgilija Lizdenienơ

Įvadas

Metodika

Rezultatai

Diskusija

Išvados



Paauglio emocinơ ir socialinơ sveikata iš pozityviosios raidos perspektyvos

Ala Petrulytơ
Virginija Guogienơ

Įvadas

Tyrimo metodika

Tyrimo rezultatai ir išvados

Kaip gimdymo sužadinimui ar skatinimui naudojamas sintetinis oksitocinas 

siejasi su mažǐ vaikǐ psichosocialine raida?

Jurgita Smiltơ Jasiulionơ
Roma Jusienơ
Eglơ Markūnienơ

Įvadas.



Metodika.

Rezultatai

Diskusija

Išvados

Pozityvios jaunimo raidos skatinimas Lietuvoje: programos orientuotos Ƴ 
jaunimo gerovơs didinimą vertinimas

Inga Truskauskaitơ-Kunevičienơ



Psichologiniai senơjimo tyrimai Lietuvoje: užmiršta tyrimǐ kryptis?

Antanas Kairys

Olga Zamalijeva

Albinas Bagdonas

Įvadas

Pranešimo tikslas:

Metodika.

Rezultatai ir diskusija

Išvados.



Idealus vadovas pavaldiniǐ požiūriu: etiškas ar rezultatyvus?

Aurelija Stelmokienơ
Auksơ Endriulaitienơ

Darbuotojǐ profesinio pervargimo ir subjektyviai vertinamo etiško vadovavimo 
stiliaus sąsajos

Modesta Morkevičiūtơ
Auksơ Endriulaitienơ



Medicinos darbuotojǐ iš vadovǐ gaunamo grƳžtamojo ryšio sąsajos su darbo 
motyvacija ir subjektyviai vertinama darbo atlikimo kokybe 

Julija Aistơ Marcinkevičiūtơ
Loreta Bukšnytơ –Marmienơ



Ar Ƴsitraukę darbuotojai geriau dirba? Empirinơ analizơ viešajame ir privačiame 
sektoriuje 

Jurgita Lazauskaitơ-Zabielskơ
Ieva Urbanavičiūtơ
Rita Rekašiūtơ Balsienơ

Įvadas

Metodika

Rezultatai

Diskusija

Išvados



Šiuolaikiniai žmogiškǐjǐ ištekliǐ valdymo instrumentai viešajame sektoriuje: 
Lietuvos valstybơs tarnautojǐ kompetencijǐ modelis

Edita Dereškevičiūtơ
Gintaras Chomentauskas

Įvadas.

Metodika: 

Rezultatai: 

Diskusija.

Išvados.

Koks vadovas patinka pavaldiniams: darbuotojǐ patirto tơvǐ auklơjimo stiliaus 
reikšmơ

Aurelija Stelmokienơ
Ramunơ Sabaliauskaitơ



Ar šiandien reikơs skơčio? Organizacinio klimato ypatumai šiuolaikinơje 
organizacijoje 

Dalia Mackelienơ
Roma Fedosejevaitơ



(nesutinku) (iš dalies nesutinku) (nei sutinku, nei nesutinku) (iš 
dalies sutinku) (sutinku)

Organizacinio Ƴsipareigojimo reikšmơ su darbuotoju ir organizacija susijusioms 
psichologinơms pasekmơms

Giedrơ Genevičiūtơ-Janonienơ
Auksơ Endriulaitienơ



Lietuvoje ir emigracijoje dirbančiǐ lietuviǐ Ƴsipareigojimo organizacijai 
ypatumai 

Vytautas Naruševičius
Auksơ Endriulaitienơ
Laura Šeibokaitơ
Rasa Markšaitytơ
Kristina Žardeckaitơ – Matulaitienơ



Asmenybơs bruožǐ svarba lietuviǐ emigrantǐ ir gyvenančiǐ Lietuvoje gerovei

Rasa Markšaitytơ
Auksơ Endriulaitienơ
Laura Šeibokaitơ
Kristina Žardeckaitơ – Matulaitienơ

Užsienio studentǐ prisitaikymo naujoje kultūroje rizikos ir apsaugančiǐ veiksniǐ 
sąsajos su stresu, nerimu ir depresiškumu: Sisteminơ literatūros apžvalga

Jevgenij Razgulin



Metodika. 

Rezultatai.

Išvada.

Darbo ir privataus gyvenimo sąveika: ar emigrantai ją patiria kitaip?

Rasa Markšaitytơ
Auksơ Endriulaitienơ
Kristina Žardeckaitơ-Matulaitienơ
Laura Šeibokaitơ

Įvadas.

Metodika

Rezultatai.



Išvados ir diskusija

Biopsichosocialinio požiūrio link: psichologinơs gerovơs ir gaunamǐ psichikos 
sveikatos priežiūros paslaugǐ sąsajos

Lina Jovarauskaitơ

Vaiva Klimaitơ



„Jie netiki, kad aš rimtaiį: Suvoktos aplinkiniǐ reakcijos Ƴ suicidinę 
komunikaciją

Jolanta Latakienơ
Paulius Skruibis

Įvadas: 

Metodika:

Rezultatai:

Diskusija: 

Išvados:

Internetiniǐ portalǐ straipsniǐ, aprašančiǐ savižudybes, komentarǐ turinys: 
požiūris Ƴ savižudybę bei savižudƳ, priežasčiǐ ieškojimas ir mitai

Dovilơ Genutytơ
Laura Šeibokaitơ

Įvadas.



Metodika

Rezultatai.

Diskusija. 

Išvados.

„Impulsyvusį ir „neimpulsyvusį mơginimas nusižudyti: apie ką iš tiesǐ mes 
kalbame? 

Jurgita Rimkevičienơ

Įvadas

Metodika



Rezultatai

Diskusija.

Išvados

Ar universitetas padeda keisti požiūrƳ Ƴ psichikos liga sergančius asmenis? 
Psichikos ligos stigmos tyrimas psichologijos ir socialinio darbo I-VI kurso 

studentǐ imtyje

Aistơ Pranckevičienơ
Kristina Žardeckaitơ-Matulaitienơ
Rasa Markšaitytơ
Auksơ Endriulaitienơ
Douglas R. Tillman

David D. Hof

Įvadas

Metodika



Rezultatai

Išvados ir diskusija

Ar kokybiškai teikiama emocinơ pagalba telefonu Lietuvoje?

Nida Žemaitienơ
Kastytis Šmigelskas
Paulius Skruibis

Įvadas.

Metodika

Rezultatai

Diskusija



Išvados.

Emocinơ parama telefonu kritiniais ir sunkiais atvejais

Irina Banienơ
Roza Joffơ
Aurelijus Veryga

Įvadas. 

Metodika.

Rezultatai.

Diskusija

Išvados.



Socialiniǐ Ƴgūdžiǐ ugdymo programos, skirtos antros klasơs mokiniams, 
efektyvumo Ƴvertinimas: žvalgomojo tyrimo rezultatai

Miglơ Motiejūnaitơ
Kristina Žardeckaitơ-Matulaitienơ

Tơvystơs Ƴgūdžiǐ ugdymas: STEP programos dalyviǐ (tơvǐ) patiriami auklơjimo 
sunkumai ir jǐ kaita

Ingrida Pilkionienơ
Jolita Jonynienơ

Įvadas ir tikslas



Metodika.

Rezultatai

Išvados.

„Kaip vandenyneį: menininkǐ ir neƳgaliǐjǐ patyrimas kuriant bendrą 
performansą

Daiva Svirušytơ
Audra Brazauskaitơ



Tikơti ar ne: tyrimo dalyviǐ motyvavimo nenuoširdžiai atsakinơti Ƴ NEO-PI-R

klausimus Ƴtaka bruožǐ Ƴverčiams

Vita Mikuličiūtơ
Antanas Kairys

Audronơ Liniauskaitơ
Kristina Vanagaitơ

Įvadas.

Metodika.

Rezultatai. 



Išvada:

Statistiniǐ I ir II rūšies klaidǐ tikimybơ klinikinơs, sveikatos ir organizacinơs 
psichologijos tyrimuose Lietuvoje 

Vytautas Naruševičius

Psichologinơs diagnostikos pamokos neuroonkologijos skyriuje

Aistơ Pranckevičienơ
Adomas Bunevičius

Įvadas.



Metodika.

Rezultatai.

Išvados ir diskusija

MMPI-2 skaliǐ sutampančio validumo tikrinimas laisvơs atơmimo bausmę 
Lietuvoje atliekančiǐ asmenǐ imtyje 

Ilona Čơsnienơ
Alfredas Laurinavičius
Laura Ustinavičiūtơ



Teisơjǐ elgesio atitiktis procedūrinio teisingumo reikalavimams: 
2004, 2011 ir 2015 metǐ tyrimǐ duomenys

Kristina Vanagaitơ
Gintautas Valickas



Nuteistǐjǐ suvoktas procedūrinis teisingumas: 
2004, 2011 ir 2015 metǐ tyrimǐ duomenys

Ksenija Čunichina
Gintautas Valickas

Vytautas Navickas

Violeta Cimalanskaitơ



Vairuotojǐ, netekusiǐ teisơs vairuoti, asmenybơs savybiǐ deriniai ir jǐ sąsajos su 
rizikingu vairavimu 

Justina Slavinskienơ
Kristina Žardeckaitơ – Matulaitienơ
Auksơ Endriulaitienơ
Laura Šeibokaitơ
Rasa Markšaitytơ



Būsimǐ vairuotojǐ nuostatǐ dơl rizikingo vairavimo ir „tamsiosios triadosį 
asmenybơs bruožǐ sąsajos

Laura Šeibokaitơ
Auksơ Endriulaitienơ
Kristina Žardeckaitơ – Matulaitienơ
Rasa Markšaitytơ
Justina Slavinskienơ



STENDINIAI PRANEŠIMAI

Sąsajos tarp studentǐ karjeros kompetencijǐ ir gerovơs akademinơje aplinkoje

Kristina Paradnikơ
Rita Bandzevičienơ

Įvadas:

Metodika:

Rezultatai:

Diskusija ir išvados: 



Bendrojo ugdymo ir profesiniǐ mokyklǐ mokiniǐ karjeros adaptyvumas ir
profesijos pasirinkimo motyvacija 

Audronơ Liniauskaitơ
Antanas Kairys

Ieva Urbanavičiūtơ
Birutơ Pociūtơ

Metodika.

Rezultatai.

Išvada:

Savęs ir idealaus psichologo vertinimo pokyčiai per trejus studijǐ metus

Viktorija Berzinytơ
Kristina Žardeckaitơ-Matulaitienơ

Įvadas.



Metodika.

Rezultatai.

Diskusija.

Išvados.

Lietuvos doktorantǐ profesinis identitetas: kognityvinio, emocinio ir vertinamojo 
komponentǐ raiška ir reikšmơ pasitenkinimui doktorantūros studijomis 

Kristina Kovalčikienơ
Loreta Bukšnytơ-Marmienơ



(labai nepatenkintas) (labai patenkintas)

ASU pirmo kurso studentǐ savijautos, mokymosi motyvacijos ir pasitenkinimo 
studijomis sąsajos

Dovilơ Jonušienơ
Kristina Kovalčikienơ

(labai nepatenkintas) (labai 

patenkintas)



Fizinơs ir socialinơs tvaraus elgesio dimensijos: suvoktǐ vertybiǐ vaidmuo 
paauglystơje

Lina Jovarauskaitơ
Audra Balundơ



Lietuvio tapatybơ emigracijos kontekste: lietuviǐ mamǐ auklơjimo patirtys 
auginant vaikus Jungtinơje Karalystơje

Rūta Buivydaitơ
Guida de Abreu

Atliekǐ rūšiavimo elgsena ir jos prielaidos tarp skirtingǐ asmenybơs tipǐ 
jaunuoliǐ

Mykolas Simas Poškus
Rita Žukauskienơ



Patyčiǐ ir psichosocialiniǐ veiksniǐ sąsajos paauglystơje

Dovilơ Valiūnơ
Aidas Perminas

kaip dažnai kiti mokiniai tyčiojosi iš tavęs kaip 

dažnai tu tyčiojaisi iš kitų asmenų kaip dažnai 
tyčiojaisi internete



Paaugliǐ agresijos ir automatiniǐ minčiǐ ryšys

Dovilơ Valiūnơ
Aidas Perminas

Žemaitijos regiono paaugliǐ suicidiškumo, nuostatǐ savižudybiǐ atžvilgiu ir 
bendravimo šeimoje sąsajos

Roberta Dirgơlaitơ
Gina Levickienơ

Įvadas



Metodika

Rezultatai.

Diskusija

Išvados.

Vyresniǐ klasiǐ merginǐ vienišumo ir nepasitenkinimo kūno vaizdu sąsajos

Eglơ Urvelytơ
Aidas Perminas



Ar priklausymas religinei bendruomenei gali paveikti lyčiǐ vaidmenǐ suvokimą? 
Romos katalikǐ atvejis

Vita Arlickienơ
Kristina Žardeckaitơ-Matulaitienơ



Darbuotojǐ konfliktǐ, kylančiǐ dơl santykiǐ ir užduočiǐ, ryšys su pasitenkinimu 
darbu 

Birutơ Paplauskaitơ
Loreta Bukšnytơ-Marmienơ

Kūrybiškas darbuotojas – pozityvus požiūris Ƴ organizaciją

Kristina Kovalčikienơ
Giedrơ Genevičiūtơ-Janonienơ
Justina Gaubơ



Emocinę paramą teikiančiǐ organizacijǐ savanoriǐ asmenybơs bruožǐ ir 
Ƴsitraukimo Ƴ savanorišką veiklą sąsajos

Gintarơ Mikalajūnaitơ
Loreta Bukšnytơ-Marmienơ



Subjektyvioji ir psichologinơ gerovơ: tik psichologija ar ir biologija? Literatūros 
apžvalga

Andrius Šmitas
Loreta Gustainienơ

Įvadas.

Tyrimo metodas.

Rezultatai.

Išvados.

Diskusija.



Kompensaciniai sveikatos Ƴsitikinimai, sveikatai nepalankus elgesys ir agresija: 
sąsajos 16 – 18 m. amžiuje

Loreta Zajančkauskaitơ-Staskevičienơ

Gintarơ Janarauskaitơ

Metodika

Rezultatai.

Diskusija.

Išvada.



Sąsaja tarp studenčiǐ ankstyvǐjǐ neadaptyviǐ schemǐ ir bulimijai būdingǐ 
simptomǐ išreikštumo

Kamilơ Dinigevičiūtơ
Aidas Perminas

Įvadas

Metodika.

Rezultatai.

Diskusija.

Išvada.



Studentǐ dơkingumo bruožo ir socialinio palaikymo sąsajos su sveikatai palankiu 
elgesiu 

Danutơ Savickaitơ
Rytis Pakrosnis

Įvadas.

Metodika.

Rezultatai.

Diskusija

Išvados

Moterǐ nepasitenkinimo kūnu reikšmơ Ƴsitraukimui Ƴ krūtǐ savitikrą

Jovita Žibūdaitơ
Aidas Perminas



Ʋ sprendimus sutelkta internetinơ savi-pagalbos programa: vystymas ir 

veiksmingumas 

Rytis Pakrosnis

Viktorija Čepukienơ



Jaunǐ bedarbiǐ psichologinơs gerovơs stiprinimas taikant psichologinio kapitalo 
intervenciją

Eglơ Sabaitytơ
Aistơ Diržytơ

Įvadas.

Rezultatai: 



Išvados:

Vaikams teikiamos emocinơs paramos telefonu kokybơ: „Vaikǐ linijosį atvejis

Jolita Jonynienơ
Ingrida Pilkionienơ
Robertas Povilaitis

Įvadas ir tikslas

Metodika. 

Rezultatai ir diskusija

Išvados.



Psichikos sveikatos centrǐ pacientǐ požiūris Ƴ gaunamą gydymą: žvalgomojo 
tyrimo duomenys 

Vaiva Klimaitơ
Aušra Stumbrytơ



Laisvơs atơmimo bausmę atliekančiǐ nuteistǐjǐ charakteristikos vertinant 
MMPI-2 

Rūtenơ Vilkaitơ
Ilona Čơsnienơ
Alfredas Laurinavičius
Laura Ustinavičiūtơ

Santykio su autoritetu vertinimo klausimyno kūrimas ir psichometriniai rodikliai

Neringa Grigutytơ
Gražina Gudaitơ



visiškai tinka visiškai netinka

Ʋsitraukimas Ƴ darbą: lietuviškosios UWES versijos psichometriniǐ 
charakteristikǐ tikrinimas

Rita Rekašiūtơ Balsienơ
Jurgita Lazauskaitơ – Zabielskơ
Ieva Urbanavičiūtơ

Įvadas.

Metodas.



Rezultatai

Diskusija

Išvados.

Policijos pareigūnǐ vadovavimo stiliaus atvaizdas „veidrodyjeį ir darbuotojǐ 
mintyse 

Aurelija Stelmokienơ
Viktorija Aleksandravičienơ



Didmiesčiǐ ir mažǐ miesteliǐ pradedančiǐ vairuotojǐ baimơs vairuoti ir rizikingo 
vairavimo sąsajos

Renata Arlauskienơ
Auksơ Endriulaitienơ


