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Apie Lietuvos psichology sgjungq

Lietuvos psichology sqjunga (LPS)

Visuomeniné organizacija, vienijanti vir§ 700 psichology, dirbanciy jvairiose psichologijos srityse,
besirtipinanti psichologija ir psichologais Lietuvoje. Tai didZiausia Lietuvoje psichologus vienijanti
organizacija, kuri aktyviai skatina ir koordinuoja profesionalios psichologinés pagalbos plétra, skatina
psichology profesinés kvalifikacijos kélimo sistemos kiirimg, formuoja profesionalios psichologijos samprata
visuomeneéje.

Lietuvos psichology sqgjungos vizija:

® Didziausia psichologus vienijanti ir atstovaujanti organizacija, prisidedanti prie psichology kompetencijy
kélimo ir psichologijos profesijos jvaizdZio formavimo.

Lietuvos psichology sgjungos misija:

e Plétoti profesionalig psichologijg Lietuvoje;

e Vienyti Lietuvos psichologus;

e  Atstovauti psichologams ir psichologijai Lietuvoje ir Europoje;

e  Aktyviai dalyvauti sprendZiant visuomenés socialines ir psichikos sveikatos problemas.

Lietuvos psichology sgjungos tikslai:

e  Telkti Salies psichology bendruomene;

e  Stiprinti vidine ir iSorine komunikacija;

e Atstovauti psichologams jvairiose institucijose, jgyvendinant bendrus tikslus, o taip pat ginti savo nariy
darbo, ekonominius ir socialinius interesus Lietuvos Respublikos asociacijy jstatymy ir kity teisés akty
nustatytomis priemonémis;

e  Skatinti, vykdyti psichologinius tyrimus, programas, projektus ir dalyvauti juose;

e  Skatinti psichologijos mokslo ir profesijos plétra;

e Rupintis psichology profesine kompetencija ir kvalifikacija;

e Bendradarbiauti su kitomis Lietuvos ir tarptautinémis psichologijos ir jai artimy sric¢iy organizacijomis.

Lietuvos psichology sgjungos valdybos 2020 m. veiklos tikslai:
®  Kokybiska psichologo profesiné veikla ir jos prestizas Lietuvoje;
®  Stipri, drasi, reaguojanti, matoma LPS bendruomené;

®  Auganti, finansiskai tvari, patraukli ir prasmingg veiklg vykdanti organizacija, teikianti paramga ir pagalba
psichologams ir kitiems specialistams.
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Lietuvos psichology sqjungos naryste:
® 2020 gruodzio mén. Lietuvos psichology sgjungg sudaré 730 nariy (2019 m. gruodj - 601 narys).

Lietuvos psichology sgjungos
Prezidenté Valija Sap
Valdybos nariai  Zydré Arlauskaite,
Ingrida Bobiniené,
dr. Jonas Eimontas,
Sartainas Madiulis,
Antanas Mockus,
Nerijus Ogintas,
Ieva Salialioné,
dr. Laura Ustinaviciaté - Klenauské

Lietuvos psichology sgjungoje veikia

e Edukacinés psichologijos komitetas (pirmininké prof. dr. Ala Petrulyté);

e  Etikos komitetas (pirmininkeé doc. dr. Viktorija Cepukiené);

e Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas (pirmininké Ieva Salialioné);

e  Kriziy ir katastrofy psichologijos komitetas (pirmininké prof. dr. Nida Zemaitiené);

e Nacionalinis EuroPsy suteikimo komitetas (l.e.p. pirmininkas doc. dr. Rytis Pakrosnis);

e Organizacinés psichologijos komitetas (pirmininkas Miroslav Filistovic);

e Psichologijos mokslo ir studijy politikos komitetas (pirmininkas doc. dr. Antanas Kairys);

e Psichologinio jvertinimo ir testavimo komitetas (pirmininké doc. dr. Dalia Nasvytiené);

e Psichology veiklos reglamentavimo komitetas (pirmininkas doc. dr. Alfredas Laurinavicius);

sy =

e Vaiko psichologinés gerovés komitetas (pirmininké Ingrida Bobiniené).

Lietuvos psichology sgjungoje veiké

e  Prof. A. Guco vardo apdovanojimo komisija (pirmininké prof. dr. Nida Zemaitiené);

e LPS finansinés prieZiiuros komisija (pirmininké doc. dr. Reda Gedutiené);

e  Profesinés etikos procediiry reglamentavimo komisija (pirmininké doc. dr. Viktorija Cepukiené);

e  EuroPsy supervizuojamos praktikos komisija (l.e.p. komiteto pirmininkas doc. dr. Rytis Pakrosnis).

Lietuvos psichology sgjungoje veikia

e Aplinkos psichologijos grupé (vadové Audra Balundé);

e Neuropsichologijos grupé (vadoveé dr. Ramuné Dirvanskiené);

e  SaviZzudybiy prevencijos specialisty grupé (vadovas dr. Said Dadasev).

Lietuvos psichology sqgjunga yra tarptautiniu organizacijy nare:

e Europos psichology asociacijy federacijos (EFPA) naré nuo 1997 mety;

e Tarptautinés psichologijos mokslo sgjungos (IUPsyS) naré nuo 2000 mety;

e Tarptautinés testavimo komisijos (ITC) naré nuo 2002 mety;

e Europos pedagoginés psichologijos tinklo (NEPES) naré nuo 2009 mety;

e Europos psichologijos déstymo tinklo (EuroPlat) asocijuota naré nuo 2010 mety;

e Europos darbo ir organizacinés psichologijos asociacijos (EAWOP) naré nuo 2011 mety.

Lietuvos psichology sgjungos biuras:




e LPS biuro vadovas Jokiibas GuZzas;
e LPS administratoré Eglé Vilkutaitiené;
e  LPS EuroPsy administratoré Sabina Zitlinskyté.

LPS talkina 4 savanorystés sutartis pasirase savanoriai.




Pagrindinés Lietuvos psichology sgjungos veiklos

2020 m.

e LPSveikla COVID-19 pandemijos metu
e LPS veikla valstybiniu mastu

e EuroPsy sertifikato diegimas Lietuvoje
e LPSrenginiai

e Tarptautinis bendradarbiavimas

e LPSvaldybos veikla

e LPS naryste

e LPS komitety ir grupiy veikla

LPS veikla COVID-19 pandemijos metu

2020 m., Salyje paskelbus pandemijg dél COVID-19, dalis LPS veikly buvo nukreipta reagavimui j

susidariusig situacija Salyje. LPS nariai, valdyba, komitetai rengé rekomendacijas, organizavo renginius
aktualiomis temomis, dalyvavo ministerijy darbo grupése, spaudos konferencijose, prisidéjo teikiant pagalbag
pandemijos paveiktos visuomenés grupéms bei aktyviai bendradarbiavo su ziniasklaida informuojant
visuomene aktualiais psichikos sveikatos klausimais.

Pagrindinés LPS veiklos pandemijos metu:
Dalyvauta institucijy eksperty tarybose, darbo grupése, pasitarimuose:

Pasitarime LR Seime ,Dél mokiniy nuotolinio mokymo(si) (namuose)“ (LPS Edukacinés psichologijos
komitetas);

LR Seimo Sveikatos reikaly komiteto posédyje ,Dél reabilitacijos paslaugy mazinant COVID-19 padarinius
sveikatai“ (LPS Klinikinés ir sveikatos psichologijos komiteto pirmininké Ieva Salialioné);

LR sveikatos apsaugos ministerijos (toliau - SAM) posédyje ,Dél ekstremalios situacijos aptarimo
Sveikatos apsaugos ministro, Valstybés ekstremaliy situacijy centro vadovo Aurelijaus Verygos kvietimu“
(LPS prezidenté Valija Sap, LPS Kriziy ir Kkatastrofy psichologijos komiteto pirmininké prof. Nida
Zemaitiené) ;

SAM darbo grupéje ,Dél su COVID-19 susijusiy pasekmiy visuomenés psichikos sveikatai mazinimo*“ (LPS
Vaiko psichologinés gerovés komiteto narés prof. dr. Roma Jusiené ir Rimanté Eidukeviciuté, LPS Kriziy ir
katastrofy psichologijos komiteto narés prof. dr. Nida Zemaitiené ir dr. Ieva Vaskeliené).

Teikti kreipimaisi bei sitilymai institucijoms:

Kreipimasis LR Vyriausybei ,Dél vaiky ir paaugliy psichikos sveikatos palaikymo ir stiprinimo“ (LPS Vaiko
psichologinés gerovés komitetas ir LPS Edukacinés psichologijos komitetas);

Kreipimasis LR Vyriausybei ,Psichikos sveikata ir COVID-19 pandemija” (LPS atstovai kartu su kitais
psichikos sveikatos ekspertais);

Kreipimasis LR Svietimo, mokslo ir sporto ministerijai, LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerijai, LR
Vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus jstaigai ir Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybai ,Dél
psichologinés pagalbos vaikams uZtikrinimo karantino metu“ (LPS Vaiko psichologinés gerovés ir LPS
Edukacinés psichologijos komitetai);

Kreipimasis Valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovui, LR Seimo Sveikatos
reikaly komitetui, LR Seimo Savizudybiy ir smurto prevencijos komisijai, LR Sveikatos apsaugos
ministerijai ,Dél valstybés uzsakymo mazinant COVID-19 padarinius psichinei ir fizinei visuomenés
sveikatai (kartu su Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojy draugija, Lietuvos visuomenés sveikatos
asociacija, Nacionaliné sanatorijy ir reabilitacijos jstaigy asociacija ir dar 8 organizacijomis);

Pasitlymai SAM ,Dél su COVID-19 susijusiy pasekmiy visuomenés psichikos sveikatai mazinimo“ (LPS




prezidenté ir komitetai).

e Pasitlymai Kaléjimy departamentui prie LR Teisingumo ministerijos ,Dél darbo ypatumy laisvés atémimo
vietose karantino metu“ (LPS Teisés psichologijos komitetas).

Parengtos ir paskelbtos rekomendacijos institucijoms, psichologams, medikams, visuomenei:

e Rekomendacijos SAM dél psichologinés pagalbos ekstremalios situacijos metu (LPS Kriziy ir katastrofy
psichologijos komitetas);

o Rekomendacijos SAM ,Dél psichologinés pagalbos stacionaruose”; vadovaujantis jomis, LR SAM parengé ir
rekomendacijas ,Dél psichologinés pagalbos asmens sveikatos prieZiiiros centruose” (LPS prezidenté, LPS
Kriziy ir katastrofy psichologijos komitetas, LPS Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas);

e Rekomendacijos dél laisvés atémimo vietose dirbanciy psichology darbo organizavimo karantino metu
(LPS Teisés psichologijos komitetas);

e Rekomendacijos visuomenei , Kaip saviizoliacijos laikotarpiu palaikyti gerg psichologine savijauta” (LPS
prezidenté Valija Sap, LPS Kriziy ir Katastrofy psichologijos komiteto pirmininké prof. dr. Nida

Zemaitiené);

e Patarimai esantiems saviizoliacijoje dél COVID-19 grésmés (LPS Kriziy ir katastrofy psichologijos
komitetas);

o Rekomendacijos visuomenei kriziy komunikacijos klausimais (LPS Kriziy ir katastrofy psichologijos
komitetas);

e Rekomendacijos ugdymo jstaigy psichologams teikiant pagalbg nuotoliniu bidu (LPS Edukacinés
psichologijos komitetas);

e  (Gairés medicinos psichologams ,Telekonsultacijy organizavimas“ (LPS Kklinikinés ir sveikatos psichologijos
komitetas);

e Rekomendacijos medikams ,Kaip pasiriipinti savo psichologine savijauta“ (LPS klinikinés ir sveikatos
psichologijos komitetas kartu su Vilniaus universiteto Psichotraumatologijos centru).

Atliktos psichology apklausos:

e Organizaciniy / verslo psichology apklausa dél sunkumy / i$sukiy COVID-19 pandemijos metu (LPS
Organizacinés psichologijos komitetas):

e  Medicinos psichology apklausa apie nuotolinj darbg pandemijos metu; vadovaujantis apklausos rezultatais
pateiktos rekomendacijos SAM, kaip reglamentuoti nuotolines medicinos psichology paslaugas, o Siy
rekomendacijy pagrindu buvo pakeistas LR sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugséjo 17 d. jsakymas
Nr. V-861 ,Dél pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugy teikimo tvarkos apraso
patvirtinimo“; nustatyta, kad medicinos psichologas gali teikti nuotolinj asmens, Seimos ar grupés
psichologinj konsultavimg (LPS Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas).

Kreiptasi j ziniasklaidos atstovus (LPS Kriziy ir katastrofy psichologijos komiteto pirmininké prof. dr. Nida

Zemaitiené).

Visu pandeminiu laikotarpiu LPS aktyviai bendradarbiavo su SAM, siekiant uztikrinti psichologinés
pagalbos prieinamuma visuomenei ir psichology darbo testinumg karantino metu. LPS nariai taip pat dalyvavo
rengiant ilgalaikiy neigiamy COVID-19 pandemijos pasekmiy psichikos sveikatai mazinimo veiksmy plang;
prisijungé prie akcijos, skirtos psichologinés pagalbos teikimui medikams; prisidéjo prie telefoninés
programelés ,Act On Crisis“, skirtos emocinei pusiausvyrai palaikyti, rengimo ir jgyvendinimo; rekomendavo
LR sveikatos apsaugos ministerijai jkurti bendra telefoninés emocinés pagalbos linijg 1809 bei rengé
pasisakymus Sios telefoninés psichologinés pagalbos linijos reklamai; prisidéjo rengiant ir vieSinant internetine
svetaine ,pagalbasau.lt”.

Psichologai aktyviai rengé rekomendacijas ir jomis dalinosi tarpusavyje nuotolinio psichologinio
konsultavimo ir darbo su vaikais bei paaugliais, emocinés sveikatos stiprinimo ir kitomis temomis.

LPS veikla valstybiniu mastu

Lietuvos psichology sgjunga tampa vis labiau matoma ir valstybiniu lygiu pripaZjstama organizacija,
atstovaujanti psichology bendruomenei. Vis labiau pripaZjstant psichology poreikj, atsiveria galimybés kelti
klausimus ir bandyti auks$c¢iausiu valstybés lygiu jtvirtinti ne tik psichology funkcijas, bet ir jy teises j darbo




salygas, kvalifikacijos tobulinimg bei adekvatesnj atlygi. Norisi pasidziaugti jvairiy ministerijy ir skirtingy
institucijy vis didesniu jsiklausymu j psichology nuomone. 2020 m. tesési aktyvus bendradarbiavimas su SAM
Psichikos sveikatos skyriumi.

LPS atstovai buvo kvieciami ir dalyvavo posédZiuose, dalykiniuose pasitarimuose bei darbo grupése:

Dalyvauta LR Vyriausybés posédyje:

e  Dél rengiamo veiksmy plano, skirto Vaiky emocinés gerovés metams (LPS prezidenté Valija Sap).

Dalyvauta SAM darbo grupése:

e Darbo grupé Psichoemocinio klimato sveikatos sistemoje gerinimo veiksmy planui 2020 - 2022 metams
parengti (LPS Klinikinés ir sveikatos psichologijos komiteto pirmininké leva Salialioné);

e Darbo grupé Dél sveikatos tikrinimy ir sveikatos biiklés reikalavimy perziaréjimo (LPS Klinikineés ir
sveikatos psichologijos komiteto narés doc. dr. Aisté Pranckevi¢iené ir Edita Ziliené);

e Darbo grupé Sisteminei teisés akty, reglamentuojanciy kompleksine krizinio néStumo pagalbg, perzitrai ir
tobulinimui (dr. Jurgita Smilté Jasiulioné);

e Darbo grupé Vairuotojy, kurie paZeidé Keliy eismo taisykles vairuodami neblaivis, ir kuriems paskirta
administracinio poveikio priemoné - draudimas vairuoti transporto priemones, kuriose nejrengti
antialkoholiniai variklio uzraktai, prevencijos programos vykdymo tvarkos apraSo projektui parengti (LPS
Klinikinés ir sveikatos psichologijos komiteto naré doc. dr. Justina Slavinskiené, prof. dr. Auksé
Endriulaitiené);

e Darbo grupé Nacionalinio savizudybiy prevencijos veiksmy planui parengti (LPS Kriziy ir katastrofy
psichologijos komiteto pirmininké prof. dr. Nida Zemaitiené);

e Darbo grupé Dél pagalbos bandZiusiy Zudytis, nusiZudziusiy artimiesiems ir saviZzudybés ar bandymo
zudytis paveiktoms bendruomenéms organizavimo ir teikimo (LPS prezidenté Valija Sap).

Be auksciau iSvardintos sistemingos veiklos SAM darbo grupése, taip pat dalyvauta SAM posédzZiuose:

e Dél psichoterapijos paslaugy teikimo tvarkos apraso (LPS Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas);

e Dél medicinos psichology darbo organizavimo karantino metu (LPS prezidenté Valija Sap, LPS Klinikinés ir
sveikatos psichologijos komitetas, LPS Kriziy ir katastrofy psichologijos komitetas);

e Dél savizudybiy prevencijos, pagalbos savizudybés krize iSgyvenantiems asmenims, psichosocialinio
vertinimo (LPS prezidenteé Valija Sap, LPS Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas);

e Dél visuomenés psichologinés geroveés stiprinimo paslaugy teikimo tvarkos apraso (LPS prezidenté Valija
Sap, LPS Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas);

e Dél medicinos psichologo licencijavimo (LPS prezidenté Valija Sap, LPS Klinikinés ir sveikatos
psichologijos komitetas);

e Dél socialinio, emocinio, sveikatos ugdymo ir Zmogaus saugos programos psichikos sveikatos aspektu (LPS
Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas, LPS Edukacinés psichologijos komitetas).

Dalyvauta LR Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos (toliau - SMSM) darbo grupéje:

e Darbo grupé Dél Svietimo pagalbos specialisty darbo ir apmokéjimo salygy tobulinimo (LPS Edukacinés
psichologijos komiteto naré Zydreé Arlauskaite).

LPS isreiské pozicijq ir teiké sitilymus:

LR valdzios institucijoms:

e LR valdZios institucijoms vieSas kreipimasis Tarptautinés vaiky gynimo dienos proga (LPS Vaiko
psichologinés gerovés komitetas);

e LR Prezidentui, Ekonomikos ir inovacijy ministerijai, Lietuvos verslo paramos agentiirai, Mokslo, inovacijy
ir technologijy agentiirai, Seimo kontrolieriy jstaigai, Svietimo, mokslo ir sporto ministerijai, Traky rajono
savivaldybés administracijai Dél ikiprekybinio pirkimo ,Technologinés sistemos (jausmomacio), skirtos
matuoti, rinkti ir rodyti duomenis apie Zmogaus jausmus ir emocine biliseng, sukiirimas“ vykdymo (LPS
Psichologijos mokslo ir studijos politikos komitetas).

LR sveikatos apsaugos ministerijai:

e Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymo , Dél visuomenés psichologinés (emocinés)
gerovés stiprinimo paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo“ projekto derinimo (LPS Klinikinés ir
sveikatos psichologijos komitetas, LPS Edukacinés psichologijos komitetas);




Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. geguzés 17 d. jsakymo Nr. V-590 ,Dél
psichikos sveikatos kompetencijy didinimo jmoniy darbuotojams tvarkos apraso patvirtinimo“ pakeitimo
(LPS Organizacinés psichologijos komitetas);

Dél saviZzudybiy prevencijos mokymuy instruktoriy veiklos ir baziniy saviZzudybiy prevencijos mokymuy
organizavimo jsakymo projekto derinimo (LPS Kriziy ir katastrofy psichologijos komiteto pirmininké prof.
dr. Nida Zemaitiené, LPS Savizudybiy prevencijos specialisty grupé);

Dél 2021 mety prioritetiniy veikly savizudybiy prevencijos, psichikos sveikatos stiprinimo ir prevencijos ir
psichikos sveikatos priezitiros srityse (LPS Vaiko psichologinés gerovés komitetas ir LPS Savizudybiy
prevencijos specialisty grupé);

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugséjo 17 d. jsakymo Nr. V-861 ,Dél
pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieZiiiros paslaugy teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo“
pakeitimo teikimo derinimo (LPS Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas);

Pasitlyta SAM koreguoti medicinos psichologo kvalifikacijos jgijimo reikalavimus Medicinos psichologo
medicinos normoje (LPS Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas).

SAM praSymu parengta informacija apie psichikos sveikatos centruose dirbanciy medicinos psichology
teikiamas paslaugas psichikos sutrikimus turintiems pacientams bei mokslinius tyrimus, pagrindziancius
psichologiniy paslaugy naudinguma (poveikj asmeny iSgyvenamumui, nejgalumui ir nedarbingumui bei
gyvenimo kokybei). Duomenys buvo reikalingi medicinos psichology etaty skaiciaus didinimo psichikos
sveikatos centruose pagrindimui (LPS Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas);

SAM praSymu pateiktas supervizijy asmens sveikatos prieZiiiros specialistams pagrindimas; vadovaujantis
Siuo pagrindimu, SAM parengé ir pateiké rekomendacijas Asmens sveikatos prieZiiros jstaigoms dél
supervizijy psichikos sveikatos specialistams (LPS Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas);

SAM kvietimu dalyvauta Vyriausybés strateginés analizés centro apklausoje dél sveikatos prieZzitros
specialisty pasiiillos, uzimtumo, poreikio ir trikumo; organizuotas pasitarimas su LPS komitety bei VU,
VDU, LSMU atstovais dél medicinos psichology poreikio, kartu parengti atsakymai j anketos klausimus
(LPS Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas);

Dalyvauta SAM renginyje Dél sveikatos apsaugos sistemos atsparumo bitiny reformy ir investicijy
pasitelkiant ekonomikos gaivinimo ir atsparumo didinimo priemoniy aptarimo su socialiniais partneriais;
Dalyvauta mobiliy psichologinés krizés valdymo komandy kiirime ir diegime Lietuvoje (LPS Kriziy ir
katastrofy psichologijos komiteto narés Simona Glodeniené ir Ingrida Bobiniené);

Dalyvauta emocinés sveikatos stiprinimo programos sveikatos prieZiiiros specialistams diegime (LPS
Kriziy ir katastrofy psichologijos komiteto naré Aina Adomaityté).

LR Ekonomikos ir inovacijy ministerijai:

Dél kompensavimo turizmo paslaugy teikéjams uz sveikatos prieziiros jstaigy darbuotojams suteiktas
turizmo paslaugas tvarkos apraso (LPS Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas).

LR Svietimo, mokslo ir sporto ministerijai:

Dél socialinio emocinio ugdymo programos projekto (LPS Edukacinés psichologijos komitetas);

Kitoms institucijoms:

LR Vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus jstaigai Dél elgesio, nulemto vaiko turimy specialiyju ugdymosi
poreikiy ir sveikatos sutrikimy, vertinimo (LPS Edukacinés psichologijos ir LPS Vaiko psichologinés
geroves komitetai);

Studiju kokybés vertinimo centrui Dél pastaby psichologijos studijy krypties apraso projektui
(Psichologijos mokslo ir studijy politikos komitetas);

Valstybinei akreditavimo sveikatos priezitiros veiklai tarnybai prie SAM Dél LR sveikatos apsaugos
ministro jsakymo, kuriuo nustatoma asmens sveikatos prieziliros specialisty praktikos licencijavimo
taisyklés ir profesinés kvalifikacijos tobulinimo reikalavimy aprasas, projekto (LPS Klinikinés ir sveikatos
psichologijos komitetas).

LPS, bendradarbiaujant su kitomis organizacijomis, organizavo bei jgyvendino veiklas aktualiais
klausimais:

Palaikyta Lietuvos Kriminology asociacijos pozicija Dél Kauno nepilnameciy pataisos namy naikinimo
,Kiek kainuoja jauno Zmogaus ateitis arba Kauno nepilnameciy tardymo izoliatoriaus-pataisos namy
naikinimas“ (LPS Teisés psichologijos komitetas kartu su Zmogaus teisiy stebéjimo institutu, kun. Ariinu




Peskaiciu OFM, kaliniy kapelionu, Pilietiniy iniciatyvy centru, Koalicija ,Galiu gyventi“, Lietuvos Zmogaus
teisiy centru, Lietuvos Caritu);

e Kartu su kitomis organizacijomis parengtas raStas Klaipédos apskrities vyriausiajam policijos
komisariatui, Klaipédos apylinkés teismui ir LR Generalinei Prokuratirai ,Kreipimasis dél pradéto
ikiteisminio tyrimo dél Klaipédos universitetinés ligoninés darbuotojy anoniminio praneSimo apie
patiriama psichologinj smurtg“ (LPS Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas);

e Kartu su Lietuvos psichoterapijos asociacija parengtas rastas SAM ,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2004 m. rugséjo 29 d. jsakymo Nr. V-680 ,Dél teisés verstis siaura medicinos praktika
jgijimo“ pakeitimo“ (LPS Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas);

e Testa veikla Koalicijoje ,Psichikos sveikata 2030“. LPS Vaiko psichologinés gerovés komiteto naré dr. Vaida
Kalpokiené tapo Koalicijos iniciatyvinés grupés nare. Koalicija paskelbé kreipimasi j Lietuvos politikus ir
visuomene, kuriuo iSreiSké palaikymg Lietuvos autizmo asociacijos , Lietaus vaikai“ kreipimuisi, akcentavo
Siuolaikinés psichikos sveikatos sistemos kiirimo svarba ir testinés kvalifikuotos pagalbos vaikams ir
suaugusiems, turintiems raidos, emociniy ar elgesio sutrikimy, uztikrinimo butinuma.

e Bendradarbiauta socialinéje iniciatyvoje ,Rinkis gyvenima“.

e Dalyvauta Jaunimo linijos ir Valstybinio psichikos sveikatos centro organizuotame nuotoliniame vebinare
,Lietuva ir savizudybés - ar visuomet biisime saraso virsuje?“ (LPS prezidenteé Valija Sap);

e Dalyvauta SAM organizuotame Psichikos sveikatos forume (grupiy darba moderavo LPS valdybos naré
Zydré Arlauskaité).

EuroPsy sertifikato diegimas Lietuvoje

2020 m. suformuotas naujos sudéties Nacionalinis EuroPsy suteikimo komitetas (komitete pasikeité 3
nariai). Nauja komiteto sudétj patvirtino Europos EuroPsy pripazinimo Komitetas (European Awarding
Committee). Komitetas perémé darbus i§ buvusios komiteto pirmininkés bei nariy ir planavo tolimesnes
veiklos kryptis bei prioritetus.

Komiteto atstovas dalyvavo kasmetiniame EuroPsy nacionaliniy komitety pirmininky ir kontaktiniy
asmeny nuotoliniame susitikime, kuriame aptarta EuroPsy diegimo Europoje eiga, svarbiausios naujienos.
Bendradarbiauta su Europos EuroPsy pripazinimo Komitetu tvarkant ir atnaujinant Lietuvos psichology jrasus
Europos EuroPsy psichology registre. Pateikta metiné ataskaita Europos EuroPsy pripazinimo Komitetui.

Pradétas pasirengimas pirmyjy, prieS 7 m. suteikty, EuroPsy sertifikaty Lietuvoje pratesimui,
projektuojama elektroniné paraisky sertifikaty atnaujinimui teikimo sistema.

Placiau ziturékite www.europsy.lt ir LPS Komitety veiklos ataskaitoje.

LPS renginiai

2020 m. vasario mén. 14 d. Moksliné - praktiné konferencija ,Delinkventisky paaugliy elgesio
prognozavimas remiantis rizikos ir apsauginiy veiksniy vertinimu“ (LPS Teisés psichologijos komitetas).

2020 m. balandzio 2 d. Nuotoliné diskusija Svietimo jstaigose dirbantiems psichologams (LPS
Edukacinés psichologijos komitetas).

2020 m. balandzio 7 d. Nuotoliné diskusija ,Medicinos psichology darbas karantino metu“ (LPS
Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas).

2020 m. balandZio 8 d. Nuotoliné diskusija ,Psichologo darbas laisvés atémimo vietose ir statutinése
organizacijose karantino metu“ (LPS Teisés psichologijos komitetas).

2020 m. balandZio 16, 24 d. Nuotoliniai mokymai ,SaviZzudybés grésméje esantys bei save zZalojantys
vaikai ir paaugliai: psichologiné pagalba nuotoliniu budu“ (LPS valdyba).

2020 m. balandzio 20 d. Bendradarbiavimu grjsto savizudybés rizikos vertinimo ir valdymo metodo
(CAMS) vadovo pristatymas (LPS Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas).

2020 m. balandzio 23 d. Nuotoliné paskaita ,,BDAR: ka turi Zinoti psichologai?“ (LPS valdyba).

2020 m. balandzio 29 d. Nuotolinis seminaras , Tévy konsultavimo praktiniai aspektai“ (LPS valdyba).




2020 m. balandZio 30 d. Nuotoliné paskaita ,,AS TAU - PING, TU MAN - PONG: kaip psichologams
bendrauti su ziniasklaida?“ (LPS valdyba).

2020 m. geguzeés 29 d. LPS nariy suvaziavimas (LPS valdyba).

2020 m. birZelio 17 d. Nuotoliniai mokymai ,,Psichology pasirengimas ir veiksmai ekstremaliy situacijy
metu: patirtys ir iSmoktos pamokos* (LPS Kriziy ir katastrofy psichologijos komitetas).

2020 m. birzelio 18 d. Nuotoliné paskaita , Ko psichologai neZino apie depresija?“ (LPS valdyba).

2020 m. rugséjo 6 d. Nuotoliné konferencija ,, Aktualiy sprendimy paieSkos psichologijos moksle ir
praktikoje (organizavo konferencijos organizacinis komitetas, pirmininké LPS valdybos naré Zydré
Arlauskaite).

2020 m. spalio 5-15 d. Nuotoliné Klinikiniy ir sveikatos psichology konferencija - 2020 (LPS Klinikinés
ir sveikatos psichologijos komitetas).

2020 m. spalio 20-21 ir spalio 29-30 d. Bendradarbiavimu grjsto saviZudybés rizikos vertinimo ir
valdymo (CAMS) metodo mokymai (LPS, Vilniaus miesto savivaldybé ir Vilniaus universiteto Suicidologijos
tyrimy centras).

2020 m. lapkric¢io 13 d. Nuotolinis seminaras , Emocinis rastingumas: pykc¢io fenomenas mokykloje“
(LPS Edukacinés psichologijos komitetas).

2020 m. lapkri¢io 20 d. Nuotoliné X-oji organizacinés psichologijos konferencija ,Psichologas
organizacijoje” (LPS Organizacinés psichologijos komitetas).

2020 m. lapkric¢io 27 d. Nuotoliné 5-0ji Vilniaus savizudybiy intervencijos metody konferencija (LPS,
Vilniaus miesto savivaldybé ir Vilniaus universiteto Suicidologijos tyrimy centras).

2020 m. gruodzio 2 d. Nuotoliné diskusija ,Kaip gyveni, Svietimo psichologe? (LPS Edukacinés
psichologijos komitetas).

2020 m. gruodzio 29 d. Prof. A. Gu€o vardo apdovanojimo jteikimas (LPS valdyba).

LPS palaiké 2020 m. kovo ménesj vykusig ,Vaiky linijos“ kampanija ,,Sgmoningumo didinimo ménuo BE
PATYCIY”.

Tarptautinis bendradarbiavimas

Lietuvos psichology sgjungos atstovai dalyvauja Siose EFPA darbo grupése:

e Board of Assessment (doc. dr. G. Gintiliené);

e Board of Ethics (doc. dr. I. Laurinaityté);

e Board of Prevention and Intervention (dr. ]. Eimontas);

e Board of Scientific Affairs (doc. dr. A. Kairys);

e President Council (V. Sap). 2020-11-27 doc. dr. Riita Sargautyté atstovavo LPS nuotoliniame EFPA
prezidenty susirinkime.

e Standing Committee on Disaster and Crisis Psychology (prof. dr. N. Zemaitiené);

e Standing Committee on Geropsychology (dr. 0. Zamalijeva);

e Standing Committee on Psychology and Health (doc. dr. R. Sargautyté). Doc. dr. Rita Sargautyté
dalyvavo komiteto posédziuose, prisidéjo rengiant straipsnj apie Europos psichologijos asociacijy indélj
j COVID-19 pandemijos valdyma.

e Standing Committee on Psychology in Education (prof. dr. A. Petrulyté);

e Standing Committee on Traffic Psychology (prof. dr. A. Endriulaitiené);

e Task Forces on Clinical Neuropsychology (doc. dr. A. Pranckeviciené).

Tarptautinéje psichologijos mokslo sajungoje (IUPsy) LPS atstovauja V. Sap.

Europos darbo ir organizacinés psichologijos asociacijoje (EAWOP) LPS atstovauja doc. dr. J.
Lazauskaité-Zabielskeé.

Tarptautinéje testavimo komisijoje (ITC) LPS atstovauja doc. dr. G. Gintiliené.

Daugiau informacijos apie komitety tarptautinj bendradarbiavima LPS Komitety ir grupiy veiklos
ataskaitoje.




LPS valdybos veikla

2020 m. jvyko 16 LPS Valdybos poseédziy, trylika i$ jy - elektroniniu ar nuotoliniu btdu. 2020 mety
rugséjo ménesj vyko iSpléstinis posédis su LPS komitety ir specialisty grupiy pirmininkais. Per ataskaitinj
laikotarpj LPS Valdyba svarsté 102 paraiskas tapti LPS nariais ir 5 paraiskas tapti LPS asocijuotais nariais, taip
pat praSymus bendradarbiauti. Valdybos posédziy metu kurtas LPS strateginis planas, numatytos LPS
prioritetinés veiklos, sprestas LPS pajamy klausimas, LPS komitety ir grupiy veiklos uZtikrinimas, LPS
tinklalapio atnaujinimas, bendradarbiavimas su institucijomis ir asociacijomis, planuoti ir tvirtinti LPS
renginiai, atnaujintas LPS nariy sgrasas, suteikti LPS garbés nario vardai.

Parengti ir patvirtinti du dokumentai: LPS bendradarbiavimo su fiziniais ir juridiniais asmenimis
reglamentas (2020) ir LPS garbés nariy skyrimo tvarkos aprasas (2020).

LPS pasira$ée bendradarbiavimo sutartj su UAB ,,Mano daktaras” ir UAB ,Emocinis balansas“; sutartimis
sudarytos galimybés gyventojams gauti profesionalias ir saugias nuotolines psichology konsultacijas, o LPS
nariams - naudotis kokybiSkomis ir priziGrimomis Kklienty registracijai ir konsultavimui skirtomis
platformomis.

LPS prezidentas ir valdyba skyré démesj bendradarbiavimo su Ziniasklaida stiprinimui, sudaryta
bendradarbiavimo sutartis su nacionaliniu transliuotoju Lietuvos radiju ir televizija (toliau - LRT). LPS nariai
aktyviai prisidéjo prie visuomenés informavimo psichikos sveikatos klausimais kituose interneto, radijo ir
televizijos portaluose. LPS prezidenté Valija Sap parengé kreipimasi j psichologus ,Psichologai, biikime
aktyvis“, skatindama psichology aktyvuma pandemijos metu; parengé naujieng apie LRT ir LPS
bendradarbiavimg ,LRT eteryje — daugiau démesio gyventojy psichinei sveikatai“; parengé naujieng apie LR
sveikatos apsaugos ministro jsakymu patvirtintg Ilgalaikiy neigiamy COVID-19 pandemijos pasekmiy
visuomeneés psichikos sveikatai mazinimo veiksmy plana.

LPS valdyba organizavo prof. A. Guc¢o vardo apdovanojimo jteikimo ceremonijg, kurios metu Sis
apdovanojimas UZ reikSmingus nuopelnus vaiky Kklinikinés psichologijos srityje skirtas doc. dr. Rasai
Bieliauskaitei.

Su Valdybos posédziy protokolais galite susipazinti LPS svetainéje nario zonoje.

LPS narysteé

LPS nariy skaicius 2020 m. pabaigoje yra 730 ir tai yra 129 nariais daugiau nei 2019 m. pabaigoje. LPS
yra 23 asocijuoti nariai. LPS valdyba ieSko galimybiy, kaip bity galima pritraukti daugiau naujy nariy bei
uztikrinti, jog esami nariai kasmet pratesty naryste. Baigiantis mokslo metams siunciami sveikinimai j
universitetus psichologijos studijy absolventams kvieciant juos prisijungti prie LPS bendruomeneés, narysté
skatinama LPS nariams teikiant Zenklias nuolaidas renginiy dalyviy mokescCiui, organizuojant renginius
aktualiais klausimais i$skirtinai LPS nariams, ieSkoma biidy LPS bendruomenés stiprinimui.

LPS veikia:

e LPS nariy elektroniné konferencija, kurioje LPS nariai gali dalintis informacija apie profesinius renginius,
projektus, diskutuoti bei gauti aktualig informacijg e-naujienlaiskiais;

e Socialinio tinklo ,Facebook” uzdara LPS nariy grupé, skirta tik LPS nariams dalintis aktualia psichologo
darbui informacija, aptarti svarbius psichologo darbe kylancius klausimus;

e Vakary Lietuvos psichology grupé, skirta pajario krasto psichology bendruomenei;

e  Visos aktualios naujienos taip pat yra skelbiamos LPS interneto svetainés ,Naujieny“ skiltyje bei socialinio
tinklo ,,Facebook" Lietuvos psichology sgjungos paskyroje.
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